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Leistungen der GKV

Diese umfassen insbhesondere:

Arztliche Behandlung einschlieBlich Psychotherapie § 27 SGB V
»  Krankenhausbehandlung § 39 SGB V

Arzneimittel § 31 SGB V

Heilmittel § 32 SGB V (z. B. Ergotherapie, Logopadie)
« Hilfsmittel & 33 SGB V (z. B. Rollstuhl)

Digitale Gesundheitsanwendungen § 33a SGB V

Hausliche Krankenpflege § 37 SGB V

Kurzzeitpflege bei fehlender Pflegebedirftigkeit § 3¢ SGB V

Haushaltshilfe § 38 SGB V

Krankengeld § 44 SGB V

Exkurs PKV: Die Leistungen der privaten Krankenversicherung richten sich nach den
jeweils vereinbarten Tarifen und den Allgemeinen Versicherungsbedingungen.
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Rechtsgrundlagen

Der Leistungskatalog der GKV ist zusammengefasst im

und wird weiter konkretisiert in

Leitlinien des
Gemeinsamen und in Rechts-

Bundesausschuss verordnungen.

(www.g-ba.de)
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Wer ist zustandig?




Wer ist zustandig?

Zustandig sind die gesetzlichen Krankenkassen.
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Beispiele und Hinweise

Beispiel Haushaltshilfe:

Nach & 38 SGB V besteht ein Anspruch auf eine
Haushaltshilfe u. a. zur Erméglichung einer
Krankenhausbehandlung oder bei Notwendigkeit
hauslicher Krankenpflege, wenn ein Kind im
Haushalt lebt, das das 12. Lebensjahr noch nicht
vollendet hat oder das behindert und auf Hilfe
angewiesen ist und keine andere Person im
Haushalt diesen weiterfihren kann.
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Ein Blick in die
Satzung der
Krankenkasse

schadet nicht.
Diese kann
Mehrleistungen
vorsehen.
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Tipp 1

Die Krankenkassen
haben eine
Beratungspflicht
nach 8 14 SGB |
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Wer hilft weiter?

o 2

Burgertelefon zur
Krankenversicherung

w 3

Unabhangige
Patientenberatung
Deutschland
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Leistungen der GPV

Diese ergeben sich aus SGB Xl| und umfassen insbesondere:
Pflegegeld § 37 SGB XI
» Pflegesachleistungen § 36 SGB XI
Pflegehilfsmittel § 40 SGE XI
Entlastungsbetrag
Verhinderungspflege
Kurzzeitpflege
Wohnumfeldverbessernde MaBnahren § 40 Abs. 4 SGB Xl
+ Leistungen zur sozialen Sicherung der Pflegeperson
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Rechtsgrundlagen

Ergeben sich im
Wesentlichen aus

Richtlinien des GKV-
Spitzenverbandes zur
Feststellung der
Pflegebedurftigkeit nach
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Wer ist zustandig?

Zustandig sind die gesetzlichen Pflegekassen.
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Beispiele und Hinweise

Die Feststellung des Pflegegrades

Der Medizinische Dienst (MD) prift im Auftrag der
Pflegekasse den Pflegebedarf. Vorher kann man
sich Uber kostenlose Pflegegradrechner, die im
Internet zur Verfugung gestellt werden, schon
einmal einen Einblick in das Feststellungsverfahren
und die einzelnen Module verschaffen.

Zusitzliche Info:

~Richtlinien des GKV-
Spitzenverbandes zur
Feststellung der
Pflegebediirftigkeit nach
dem SGB XI"
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Beispiele und Hinweise

Leistungen erhalten nicht nur Pflegebedurftige,
sondern auch Pflegepersonen

Ist die Pflegeperson regelmaRig nicht mehr als 30 Nach MaRBgabe des § 44 Abs.
Stunden erwerbstatig, liegt der Pflege mindestens 2b SGB X erfoigt eine

. . . Absicherung in der
ein Pflegegrad 2 zugrunde und erbringt die N Arbeitslosenversicherung.

Pflegeperson wenigstens 10 Stunden wochentlich,
verteilt auf regelméaRig mindestens zwei Tage in der

Waéhrend der Pflegetétigkeit
" . X ist die Pflegeperson in den
Woche Pflegeleistungen, erfolgt eine Absicherung | BV e

der Pflegeperson in der gesetzlichen gesetzlichen Unfall-

Rentenversicherung. versicherung einbezogen.
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Wer hilft weiter? O '

+ Pflegekassen haben besondere Beratungspflichten

— §7 allgemeine Aufklarungs- und Auskunftsrechte
(z. B. Zurverfigungstellung von Leistungs- und Preisvergleichslisten sowie
Listen Gber Angebote zur Unterstitzung im Alltag)

— 8§ 7c Pflegestlitzpunkte koordinieren u. a. auch eine wohnortnahe
Betreuung und Versorgung; Vernetzung aufeinander abgestimmter
pflegerischer und sozialer Versorgungsangebote

- 8§ 7aindividuelle Pflegeberatung dient u. a. auch der Erfassung des
individuellen Hilfebedarfs

+ Suche nach wohnortnahen Angeboten:
AOK Pflegeberater; Compass private Pflegeberatung; VDK Pflegeberatung;
Pflegelotse
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Leistungen der Reha-Trager

Diese erfassen gemal § 5 SGB IX ein umfangreiches

Leistungsangebot:
Leistungen zur medizinischen Rehabilitation

+ Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
Unterhaltssichernde und andere erganzende Leistungen
Leistungen zur Teilhabe an Bildung

+ Leistungen zur sozialen Teilhabe
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Rechtsgrundlagen

Die Rechtsgrundlagen
ergeben sich im
Wesentlichen aus dem

Platz fir Notizen

) NOVARTIS



Wer ist zustandig?




Platz fir Notizen

Wer ist zustandig?

Zustandig sind die in 8 6 SGB IX aufgeflhrten
7 Rehabilitationstrager:

« Gesetzliche Krankenkassen
« Bundesagentur fur Arbeit

= Tager der gesetzlichen Unfallversicherung

« Trager der gesetzlichen Rentenversicherung
= Trager der Kriegsopferfursorge

« Trager der dffentlichen Jugendhilfe

Trager der Eingliederungshilfe
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Leistungen der
Reha-Trager
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Leistungen der Reha-Trager

Trager der gesetzl,
Krankenversicherung

Bundesagentur flr Arbeit

r der gesetzlichen
liversicherung

Trager der gesetzl, Renten-
versicherung/Alterssicherung
der Landwirte

Trdger d. Kriegsopferversor-
gung/Kriegsopferfirsorge
Trager der &ffentlichen
Jugendhilfe

Trager der

Eingiederungshilfe

Unterhalts-
Leistungen zur :u!rlfl't;::lllf;h“n sichernde und | Leistungen Leistungen
medizinischen = andere zur Tellhabe zur sozialen
Rehabilitation erginzende an Bildung Teilhabe
Arbeltsleben Lelstungen
x X
® %
% X % X *
x % X
x X % % ®
x X % x
x x X x
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Beispiele und Hinweise

Da haufig kaum zu kldren ist, wer zustandiger Reha-Trager ist, hat
der Gesetzgeber in 8 14 SGB IX eine Regelung zur vorlaufigen
Klarung der Zustandigkeit vorgesehen.

Geht ein Antrag auf Reha- und Teilhabeleistungen bei einem Reha-
Trager oder einem Integrations- bzw. Inklusionsamt ein, muss
dieser erstangegangene Trager innerhalb kurzer Fristen die
Zustandigkeit prifen und den Antrag ggf. weiterleiten.

Werden die Leistungen erbracht, konnen die beteiligten Trager im
Nachgang in einem Erstattungsverfahren untereinander klaren, wer

endglltig zustandig ist und die Kosten zu tragen hat.
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Zustandigkeitsklarung
nach § 14 SGB IX




Zustandigkeitsklarung nach 8 14 SGB IX

|

Rehatrager (erstangegangener Trager)

2 Wochen Frist
Unverziigliche Weiterleitung
an den (vermeintlich)
— Wenn Weiterleitung nicht fristgerecht, 2ustandigen Trager
bleibt erstangegangener Trager zustandig (zweitangegangener Trager)

Unverzugliche Feststellung des Rehabilitationsbedarfs

Entscheidung Gber den Antrag innerhalb von 3 Wochen nach Eingang beim zustandigen Reha-Triger, auler es (st ein
Gutachten notwendig (unverzigliche Beauftragung - Entscheidung 2 Wochen nach Vorliegen des Gutachtens).
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Wer hilft weiter? O '

+ Die Reha-Trager beraten gemal3 § 14 SGB | Uber Rechte und Pflichten
nach SGB.

- Die EUTB (erganzende unabhangige Teilhabeberatung) bietet
unabhangig von den Kostentragern und erganzend zur Beratung nach
8 14 SGB | durch die Reha-Trager Hilfestellung bei der Erfassung des
Bedarfs und der Antragstellung und berat Gber Rehabilitations- und
Teilhabeleistungen www.teilhabeberatung.de
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Leistungen

Mit der Feststellung eines Grades der Behinderung (GdB) und sogenannter Merkzeichen
sind Nachteilsausgleiche in verschiedenen Lebensbereichen verbunden, beispielsweise:
» Pauschbetrdge im Einkommenssteuerrecht § 33 b EStG

Schwerbehinderung (ab GdB 50): Zusatzurlaub 5§ 208 SGB IX

Schwerbehinderung oder Gleichstellung (bei GdB von 30 und 40 méglich;
Antrag bei der Agentur fur Arbeit stellen): besonderer Kundigungsschutz 8§ 168 ff. SGB IX

Schwerbehinderung oder Gleichstellung: begleitende Hilfen im Arbeitsleben § 185 SGB IX
Schwerbehinderung oder Gleichstellung: Freistellung von Mehrarbeit 5§ 207 SGB X

Schwerbehinderung: abschlagsfreie Rente 2 Jahre vor Erreichen der Regelaltersgrenze moglich;
vorzeitige Altersrente mit Abschldgen bis zu 5 Jahre vor Erreichen der Regelaltersgrenze moglich
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Leistungen

Von besonderer Bedeutung fir Menschen
mit MS sind berufsbezogene Leistungen.

Uber die Integrations- oder Inklusions- Einen sehr guten Uberblick
= . . . uber die Leistungen zur
amter werden eine Vielzahl ,begleitender Tellhabe am Arbeltsieban, dis

Hilfen" im Arbeitsleben gewahrt. sich nicht nur an Schwer-
behinderte und diesen
Gleichgestellte, sondern auch
mit konkreten (finanziellen)
Anreizen und Hilfen an
Arbeitgeber richten, bietet die
Bundesarbeitsgemeinschaft
der Integrationsamter und der
Hauptfiirsorgestellen (BIH)
unter www.hih.de
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(Auswahl)




Merkzeichen & Leistungen (Auswahl) O '

+ G (Beeintrachtigung der Bewegungsfahigkeit im StraBenverkehr):
Kostenlose Beférderung im OPNV i. d. R. nach Erwerb einer
Wertmarke § 228 SGB IX oder ErmaRigung der Kraftfahrzeugsteuer
§ 3a KraftStG

« aG (auBergewohnliche Gehbehinderung): kostenlose Beférderung
im OPNV nach Erwerb einer Wertmarke § 228 SGB IX und
Kraftfahrzeugsteuerbefreiung § 3a Abs. 1 KraftStG; blauer
Parkausweis § 46 Abs. 1 StVO

« B (Notwendigkeit standiger Begleitung): kostenlose Beforderung der
Begleitperson im OPNV und im éffentlichen Fernverkehr,
ausgenommen Sonderzuge; oranger Parkausweis bei Vorliegen
weiterer Voraussetzungen nach § 46 StVO
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Rechtsgrundlagen

Die Rechtsgrundlagen ergeben sich im Wesentlichen aus dem
SGB IX, aber auch aus Rechtsverordnungen, z. B. der

+ Schwerbehindertenausweisverordnung oder der

« Verordnung Uber Kraftfahrzeughilfe zur beruflichen
Rehabilitation

+ Die Hohe des GdB wird mit Hilfe der
Versorgungsmedizinverordnung und den darin enthaltenen
Versorgungsmedizinischen Grundsatzen bestimmt.

Regelungen zu Nachteilsausgleichen finden sich in zahlreichen

weiteren Gesetzen und werden teilweise auch von privaten

Anbietern, beispielsweise Fluggesellschaften, Museen oder

Automobilclubs gewahrt.
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Wer ist zustandig?

Zustandig fir die Feststellung des GdB sowie der
Merkzeichen ist die Versorgungsverwaltung.

Die Zustandigkeit ist nicht bundeseinheitlich
geregelt. In NRW liegt die Zustandigkeit bei den
Kommunen, in anderen Bundeslandern sind
haufig Landesamter zustandig. -?

?
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Wer hilft weiter O

Idee 3

Idee
1 Besondere 4
Die EUTB Ansprechpartner fur Idee
(erganzende 2 Begleitende Hilfen im
unabhangige I Arbeitsleben fur Ear Arbei
Teilhabeberatung) dee Schwerbehinderte und bi:{enrgjggfnbs;e

bietet Hilfestellung

4 diesen Gleichgestellte, aber
und Beratung an.

VdK bietet seinen  2uch fur Arbeitgeber, sind  * ginpeitlichen
Mitgliedern eine die Integ_ratlc_:_ns- bzw. Ansprechstellen”
Rechtsberatung & - Inklusionsamter. nach § 185a SGB IX
vertretung an. eine zusatzliche
Beratung und
Unterstitzung.

Der Sozialverban neu eingefuhrten
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... und wenn Leistungen
nicht erbracht werden?




\ ... und wenn Leistungen nicht
— erbracht werden?
Wird ein Antrag
abgelehnt, kann
Widerspruch Achtung Frist:
eingelegt werden!

| 1 Monat;
\ auf Nachweis-

L barkeit des
fristgerechten
Zugangs achten
.,-”‘/F/-FF-F
.,--""F'-FFFF
e

e
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... und wenn Leistungen
nicht erbracht werden?




... und wenn Leistungen nicht
erbracht werden?

Ist auch der Widerspruch nicht erfolgreich, kann eine
Klage beim Sozialgericht eingelegt werden. Bei besonderer
Dringlichkeit kann auch ein Antrag auf Erlass einer
einstweiligen Anordnung weiterhelfen.

= Das Kostenrisiko in sozialgerichtlichen Verfahren ist
grundsatzlich Gberschaubar, da fur Privatpersonen keine
Gerichtskosten anfallen und kein Anwaltszwang besteht.

« Bei wirtschaftlicher Bedirftigkeit besteht die Moglichkeit
Prozesskostenhilfe zu beantragen, um einen Rechtsanwalt
oder eine Rechtsanwaltin einschalten zu kénnen.

+ Uber den Sozialverband VdK ist eine Rechtsvertretung
im Verfahren maoglich.

Novartis Pharma GmbH
RoonstraBe 25

90429 Nurnberg
www.novartis.de
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