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Überblick



Platz für Notizen



Assoziative Bedeutung? 
KAWA­Methode
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Wertschätzung  
kommt allen zugute!
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Wertschätzung  
kommt allen zugute!
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Dein Umsetzungseffekt
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Dein eigener Zustand
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Deine Werte
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Dein Zustand/ 
deine gelebten Werte
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Gleiches zieht Gleiches an!
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Deine 4 Handlungswerkzeuge
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Werkzeug 1: 
Dein Fokus –  
formuliere deine Absicht!
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Werkzeug 2:  
Atmung – Stimme
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Deine Kommunikation
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Deine Kommunikation
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Deine Kommunikation
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Deine Kommunikation
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Werkzeug 3:  
Deine Körpersprache 

Seite 17



Platz für Notizen



Werkzeug 4:  
Verbale Sprache
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Übereinstimmung?
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Wertschätzende 
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Zusammenfassung
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Zusammenfassung
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